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UN OUTIL DE SENSIBILISATION, D’INFORMATION ET D’ACTION POUR LES AÎNÉS, LEURS PROCHES ET LEUR ENTOURAGE 

Lancement du guide PrĠveŶir et coŶtrer l’iŶtiŵidatioŶ… ŵġŵe chez  
les personnes aînées! 
 

Québec, le 5 avril 2018 – L’AssoĐiatioŶ ƋuĠďĠĐoise de dĠfeŶse des dƌoits des peƌsoŶŶes ƌetƌaitĠes  
et préretraitées (AQDR) lance le guide PrĠveŶir et coŶtrer l’iŶtiŵidatioŶ… ŵġŵe chez les personnes 

aînées! aujouƌd’hui, à QuĠďeĐ. S’iŶsĐƌivaŶt daŶs la ĐoŶtiŶuitĠ de la pƌioƌitĠ gouveƌŶeŵeŶtale de lutte 
ĐoŶtƌe l’iŶtiŵidatioŶ, Đe guide est uŶ outil taŶgiďle eŶ ƌĠpoŶse au deuxiğŵe plaŶ d’aĐtioŶ gouveƌŶeŵeŶtal 
pour contrer la maltraitance envers les personnes aînées 2017-2022. 

 

Pourquoi un tel guide? 
La voloŶtĠ d’Ġlaďoƌeƌ uŶ guide suƌ le phĠŶoŵğŶe de l’iŶtiŵidatioŶ eŶveƌs les aîŶĠs dĠĐoule du ĐoŶstat 
de la ƌaƌetĠ des outils offƌaŶt de l’iŶfoƌŵatioŶ et des pistes d’aĐtioŶ aĐĐessiďles et adaptĠes aux 

peƌsoŶŶes aîŶĠes et à leuƌ eŶtouƌage. Elle dĠŵoŶtƌe la pƌĠoĐĐupatioŶ de l’AQDR au sujet de la violeŶĐe 
à l’Ġgaƌd des aîŶĠs. 
 

« Ce guide vise à seŶsiďiliseƌ, à iŶfoƌŵeƌ et à pƌoposeƌ des pistes d’aĐtioŶs à adopteƌ pouƌ prévenir  

et faiƌe Đesseƌ l’iŶtiŵidatioŶ. Il aideƌa les peƌsoŶŶes aîŶĠes et leuƌs pƌoĐhes à ideŶtifieƌ Đe Ƌu’est  

l’iŶtiŵidatioŶ, la ŵaŶiğƌe doŶt elle se ŵaŶifeste, les faĐteuƌs de ƌisƋue Ƌui ĐoŶtƌiďueŶt à sa pƌĠseŶĐe 
ainsi que les conséquences et les répeƌĐussioŶs Ƌu’elle oĐĐasioŶŶe », a déclaré Judith Gagnon, 

pƌĠsideŶte de l’AQDR ŶatioŶale. 
 

UŶ coŵité d’experts 
L’AQDR a fait appel à diveƌs aĐteuƌs de teƌƌaiŶ afiŶ de foƌŵeƌ uŶ ĐoŵitĠ d’eŶĐadƌeŵeŶt doŶt les 
ŵeŵďƌes œuvƌeŶt daŶs diffĠƌeŶtes sphğƌes ĐoŶĐeƌŶaŶt la défense des droits et la protection de 

l’iŶtĠgƌitĠ des peƌsoŶŶes aîŶĠes. L’iŶtĠƌġt et l’eŶgageŵeŶt de Đes spĠĐialistes oŶt peƌŵis de pƌoposeƌ 
uŶ ĐoŶteŶu de tƌğs gƌaŶde ƋualitĠ suƌ le phĠŶoŵğŶe de l’iŶtiŵidatioŶ eŶveƌs les aîŶĠs. 
 

Enfin, le guide répertorie plusieurs outils et ressources disponibles partout au Québec pour aider et 

souteŶiƌ les viĐtiŵes d’iŶtiŵidatioŶ, les pƌoĐhes, l’eŶtouƌage et les iŶteƌveŶaŶts. Il est dispoŶiďle daŶs 
les seĐtioŶs loĐales de l’AQDR ou eŶ ligŶe suƌ le site de l’AQDR nationale : www.aqdr.org. 

 

À propos de l’AQDR 
L’AssoĐiatioŶ ƋuĠďĠĐoise de dĠfeŶse des dƌoits des peƌsoŶŶes ƌetƌaitĠes et pƌĠƌetƌaitĠes ;AQDRͿ a pouƌ 
mission exclusive la défense collective, la protection et la promotion des droits des personnes aînées 

retraitées et préretraitées. Elle compte près de 25 000 membres regroupés en 42 sections locales. 
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